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n.CraBponoJibckuii
biiarogapHeHEeKoro ropoackoro
okpyra  CTaBpono/JbCcKoro Kpas

Cﬁk/fé Beabauesa A.I.

IIpumepnoe
JeCATHIHEBHOE MEHIO
JJIS OPraHU3alUuM ropsidero odema
yyamuxcs 1-4 kiaccos 00meo0pa3oBaTeIbHBIX IIKOJI
3a CYeT CPeaAcTB 0KAKeTa
2022-2023 ropa.

II.CraBponoabckuii




Macca Oueprerny Ne Ne
Hanvenosanne 6ona TIOPHHHU PBLIE BewecTBa €CKafml  nbHbIe BewecTsa Mr. ButamuHbi mr. peuenTyp [c6opHuka
rp HNEHHOCTL bl peu.
beakn,r| Kuapoir. |Yraeson
el Ca Mg P Fe B4 B2 |pp
3 4 5 6 7
,_’-lellb: NOHEXCIbHHK
Henens: nepsas
Ce30H: oceHb - 3UMa
TOPSIYMI 3ABTPAK
l/IKpa kabaukoBas 60 0,4 2,0 2,5 294 7,6 5,5 0,95 0,25 1 0,01 0,01 2,32 53 2011
ITTI I3 TBU/RTH l\dlly\,lbl T
Karpodenem 1/250 1,74 4,88 5,03 84.8 433 17,8 4763 079 0,05 0,04 0,75 15,8 67 2011
Kotaera u3 dpune Munras 1/100 12,68 5,7 16,5 168.0 61,9 31,99 174,5 1,06 0,09 0,09 1,81 0,39 234 2013
KaprodensHoe mope 180 3,86 6,41 30,67 195,8 18,69 39,16 104,84 1,76 02 0,12 2,08 28 318 2011
KoMnor u3 o108 munosunka 200 0,67 0,28 29,33 122.,6 21,6 3.4 3,4 0,6 0,014 0,06 0,24 140 1210 2016
S6110x0 kaOpoBanHOE 150 0,6 0,6 13,5 66 24 13,5 16,5 3,3 0,05 0,03 0,045 15 368 2011
Xne6 nineHHyHbIi | copT 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Xne6 prxanoit 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Hroro 700 23,74 13,88 114,5 721,2 148,19 118,65 390,14 | 8,89 | 0,484 | 0,35 12,385 | 183,39
| I l I
Jenn: Bropuunk
Henensi: nepras
Ce30H: ocenb - 3uma
TOPSAYMI1 3ABTPAK
Hkpa cBexonmsHas 1/50 1,6 4 8 72 25,78 10,68 34,68 0,99 0,02 0,012 0,01 1,71 75 2011
Cyn kaprogenmbHbiii ¢ Bepmumensio | 1750 2,86 3,08 2,64 103,50 26,73 26,96 7078]  1,09] o011 0,08 1,18 8,25 82 2011
Lbinienox Gpoitsiep 3anevensiii 90 13,67 21,17 11,9 292,92 4178 37,97 157,64 1,99 0,15 0,18 6,1 8,68 849 2016
Kama rpeunesas Ba3kas 180 56 5,83 0,69 175,2 11,04 88,2 133,3| 297 0,13 0,07 1.6 0 168 2011
Yaii ¢ 1MMoHOM 200/15/7 0,26 0,06 15,2 62 17,38 5,24 9,78 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xne6 nuennunsiii 1 copr 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
Xneb paHoi 1/30 1,98 0,4 0,36 522 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Hroro 660 29,92 35,04 62,94 874,42 144,71 199,65 497,08 |1012| 0,54 | 0,392 17,13 | 21,47
Henn: cpea

Henenn: nepsas
Ce30H: ocensp - 3uMa




TOPSIUHI 3ABTPAK

Orypup! cBexHe 1/60 0,28 0 1,21 5,78 15,57 9,5 28,57 1,23 0 0 0,16 6,78 71 2005
Cyn kapTo(eJibHBIH C FOPOXOM 1/250 5,5 5,5 24.0 133,8 38 35,5 87,14 1,62 0,18 0,06 0,91 4,65 81 2011
Kotsera py6nieHHas u3 dune

IbINJICHKA - Opoiiiepa 1/90 16 16,66 1,56 2754 46,44 24,12 117,72 1,67 0,07 0,14 5,35 0,54 306 2011
MaxkapoHHBIE H3/IEJIHs OTBAPHBIE 1/180 6,61 5,41 27,82 216 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 1,18 0 317 2011
Komnor u3 aneabcunon 17200 0,45 0,1 33,65 137 23,53 6,5 11,5 0,24 0,02 0,02 0,1 21 1077 2016
Xne6 mueHu4HsbIH | copt 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
X1e6 pxaHoi 1/30 1,98 04 0,36 52,2 10,5 141 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Hroro 550 28,99 23,07 87,54 797,2 108,01 88,22 290,17 557 | 0,35 0,25 14,84 21,54

JleHb: yeTBEpr

Henensn: nepBas

Ce30H: 0ceHb - 3HMa

TOPSIUMIA BABTPAK

Kanycra Tyirenas 1/50 0,99 1,86 4,28 39,5 27,9 9,85 20,05 0,38 002 002 0,34 8,17 132 2011
PacconpHAK TeHHHTpaICKHil 1/250 4,48 3,68 16,80 118,50 44,1 37,13 109,45 1,33 0,14 0,08 1,18 9,63 317 2011
I1n0B 13 npILICHKA - Opoitiepa 90/290 | 44,95 54,78 49,61 601,82 7,35 240,05 0,16 1,04 1,77 0 0 0 265 2011
Komnot u3 cBexHX 010K

BHTAMHHH3HPOBAHHBII 1/200 0,44 0 27,08 113 31,8 6 15,4 1,24 0,002] 0,006 0,14 0,4 376 2011
Xneb mueHnuHbii 1 copr 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 115 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2011
KoHdera BadenbHas Toprummnika 30 1,2 8,68 14,4 137,25 0,75 1,75 14,25 025 0,003 0,008 0,06 0

Xneb pranoii 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 474 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2011
Uroro 650,00 | 53,51 66,22 119,88 | 1060,37 89,80 288,25 140,76 5,08 1,93 0,08 8,75 8,57

Jenb: naTHHUA

Hexens: nepsas

Ce30H: oceHb - 3HMA

rOPSIYUNIA 3BABTPAK

Ceetra TyuleHas B cMeTane 1/50 0,49 2,6 2,6 35,2 11,5 4,59 9,08) 023 002 002 0,27 5,74 922 2016
Boput ¢ kanyctoii 1 kaprogenem 1/250 3,68 5,30 5,83 122,90 52,26 35,88 101,66] 1,77 0.09] 005 0,75 6,53 63 2011
Iony6ubi ieHnBbIe 1/90

Kama nurennunas 1/180 4,02 459 29,68 180,58 31,49 26,51 12324 4,36 0,13 0,05 0,62 0 520 2016
Yaii ¢ JIMMOHOM 200/15/7| 0,26 0,06 15,2 62 17,38 5,24 978 091 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xie6 niennuHbld 1 copr 1/50 395 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xneb pxaHoit 1/30 1,98 0.4 0.36 52,2 10,5 14,1 47 .4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Uroro 750 10,21 5,55 69,39 411,38 70,87 62,35 223,92 7,44 | 0,26 0,1 8,86




JleHb: nonexe LUK
Heaemn: sropas
Ce3on: ocens - 3uma

TOPSIYUI 3ABTPAK

T W3 UBC/RCH KalTyUTBT ©

KﬂTpO(l)EJ'leM 1/250 1,74 4,88 5.03 84,8 433 17,8 47,63 0,79 0,05 0,04 0,75 158 67 2011
Pri6a Tynienas B tomate ¢ oporamu | 1/150 16,28 8,26 7,49 169 42,98 28,29 174,08 0,82| 0,059 0,079 1,58 4 668 2011
Kaprodesnstoe mope ( npu Hanmmuun

YCJIOBHI) MM KapTodenbHoe MIope

3areueHoe 1/180 3,67 5,76 23,64 164,64 44,32 33,3 103,9 1,2 0,16 0,13 1,62 22,33 321 2011
Kowmnor u3 cyxodpyktos

BHTAMUHH3HPOBAHHBII 11200 | 0,08 0,08 21,7 88 12,8 1,8 22| 05| 0006 0004 006 1,4 172 2011
Xn1e6 nieHHyHpIH 1 copt 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xied pKaHO# 1/30 1,98 04 0,36 522 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hrtoro : 27,70 19,88 82,37 675,19 165,40 111,79 418,71 5,48 0,41 0,30 12,22 43,53

JleHb: BTOpHUK

Henens: sropas

Ce30H: oceHb - 3uMa

TOPSIYUI 3ABTPAK

Osomy cBexue/coseHple(orypubl) 60 0,28 0 1,21 5,78 15,57 9,5 28,57 1,23 0 0 0,16 6,78 71 2005
Cyn kapTodensusiit ¢ ropoxom 1/250 5.5 5.5 24,0 133.8 38 35,5 87,14 1,62 0,18 0,06 0,91 4,65 81 2011
Kornera py6iennas us dune

LIbITUJICHKA - 6p0ﬁﬂepa 1/90 16 16,66 1,56 2754 46,44 24,12 117,72 1,67 0,07 0,14 5,35 0,54 306 2011
Kaina rpeunenas Bszkas 180 5,6 5,83 0,69 175,2 11,04 88,2 1333] 2,97 0,13 0,07 1,6 0 168 2011
Cok s161109HbIi 1/200 0,9 0 17,8 76 12,6 7,2 12,6 2,52 0,02 0,02 0,18 3,6 399 2005
ChIp poccHiiCKuil HOPUHOHHO 20 4,64 5.9 0 12 176 7 100 0,2 0 0,06 0,04 0,14 7 2011
X11e6 nmennynsiit 1 copt 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
X1neb prxkanoit 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47 4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 700 33,07 29,29 44,56 767.,4 268,08 157,12 454,52 | 9,53 | 0,35 | 0,34 | 15,38 4,28

Jenb: cpena

Henesn: Bropasn

Ce30H: ocenb - 3uma

IOPAAYUIA 3ABTPAK

Hkpa cBekosbHas 50 16 4 8 72 25,78 10,68 3468 099 002 0012 0,01 1,71 75 2011
Bopui ¢ xanycroii u kaprodernem 1/250 3.68 5,30 5,83 122,90 52,26 35,88 101,66 1,77 0,09 0,05 0,75 6.53 63 2011
Budcrporano u3 rossauHb 75/75 13,5 235 20,5 348,3 33,57 25,38 134,93 1,2 0,06 0,1 2,78 0,9 608 2011
MakapoHble H3enus OTBapHbIE 1/180 6,61 5,41 27.82 216 16,04 27 70,05 1,49 0,13 0,04 1,18 0 317 2011
Yaii ¢ tumonom 200/15/7| 0,26 0,06 15.2 62 17,38 5,24 9,78 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
X1e6 mmenuunmbiit | copr 1/50 3,95 0,5 24,15 116.,6 11,5 16,5 435 1 0,08 0,03 8 0 1 2016




Xned prkaHoi 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 750 26,3 29,87 88,03 795,1 88,99 88,22 305,66 | 5,77 | 0,32 | 0,19 12,2 3,73

JAEHDb:uerBepr

Henens: sTopas

Ce30H: OCEHD - 3UMa

rOPSTYNI 3ABTPAK

Kanycra TyimeHHas 1/60 1,19 2,23 514 47 4 33,48 11,82 24,06 0,45 0,02| 0,024 0,41 9,8 132 2011
Cyn KapTOQEBHBIN C JTANIIoN

JOoMalTHen 1/250

L{bImtieHOK-Gpoiinep TyLIEH BT B

coyce 90/80 13,67 21,17 11,9 292,92 4178 37,97 157,64 1,99 0,15 0,18 6,1 8,68 849 2016
Puc npunyineHHsli 1/180 4,34 57 42 97 250,56 11,45 30,93 93,04 0,62 0,04 0,02 0,86 0 892 2016
KoMnot u3 ceexux Qppykros

BUTAMHUHH3HPOBAHHBIA 200 0,44 0 27,08 113 31,8 6 154 1,24| 0,002] 0,006 0,14 0,4 376 2011
X1e6 mueHnuHstit 1 copt 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xneb pxaHoii 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 117 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
banan 17200 1,6 1,6 292 184 16 84 56 1,2 0,08 0,1 1,2 20 368 2005
HUroro : 760 25,98 29,37 100,4 | 1009,28 123,03 189,5 412,98 | 7,22 | 0,402 | 0,356 | 16,51 29,08

JleHb: NATHHUA

Henenn: nepsasn

Ce30H: OCEeHb - 3HMaA

rOPSIYM 3ABTPAK

Osomu CBC)KHC/COJ‘[CHblC(ﬂOMldIlOpbl

)B Hape3Ke 60 0,5 0 3,08 4224 13,79 5,52 10,92 0,28 0,02 0,02 0,03 6,9 71 2005
Cynt kapToenbHbiii ¢ nueHom 1/250 45 3,7 16,8 118 44,07 37,15 10946| 1.33] 014/ o007 1,16 96 316 2016
Pary u3 npliiieska - 6poiinepa 90/290 | 18,84 11,59 31,29 304,5 42,48 68,62 274,85 3,66 0,27 0,28 543 13,09 841 2016
Yaii ¢ JUMOHOM 200/15/7 0,26 0,06 15,2 62 17,38 5,24 9,78 0,91 0 0 0,03 2,83 393 2005
Xned muenuunsiii 1 copr 1/50 3,95 0,5 24,15 116,6 11,5 16,5 43,5 1 0,08 0,03 8 0 1 2016
Xne6 pxaHol 1/30 1,98 0,4 0,36 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0,02 0,21 0 1 2016
Hroro : 650 25,03 12,55 71 535,3 81,86 104,46 375,53 | 6,74 0,4 0,33 | 13,67 | 15,92

Bceero 3a Bech nepuon: 284,45| 264,72 | 840,61 | 7646,84 | 1288,94 | 1408,217 | 3509,47 (71,84 5,44 | 2,70 | 131,95| 331,51

CpetHsisi CTOMMOCTD JIHA: 63.61

XUMHYECKH COCTAB:

MeHI0 IOATOTOBIT:

benku-28,4 rp.
Kups1-26,5 rp.

Yraesoast 84,06 rp.

DHepreTuyeckas 1er CTb-764,6 kkan.
Ocnopanue: CaHUTapHO-IMHAEMHUOIOTHYECKHE TIpaBuia u Hopmatusbl CanlTuH 2.3./2.4.3590-20
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