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Пояснительна язаписка 

 

«Истокитворческихспособностейи 

дарований детей на кончиках 

пальцев. 

Отпальцев,образноговоря,идут 

тончайшиеручейки,которыепитают 

источник творческой мысли. 

Другимисловами:чембольшемастерства в 

детской ладошке, тем умнее ребенок». 

СухомлинскийВ.А. 

 

Однойизглавныхзадачобученияивоспитаниядетейназанятияхприкладным 

творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие 

творческойкультурыребенка(развитиетворческогонестандартногоподходак 

реализациизадания,воспитаниетрудолюбия,интересакпрактическойдеятельности, 

радости созидания и открытия для себя что-то нового). 

Предлагаемаядополнительнаяобразовательнаяпрограммаимеет 

художественно-эстетическуюнаправленность,котораяявляетсястратегически 

важнымнаправлениемвразвитииивоспитанииподрастающегопоколения (Б.Н. 

Неменский).Являясьнаиболеедоступнымдлядетей,прикладноетворчествообладает 

необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью. Программа 

предполагает развитие у детей художественного вкуса и творческих способностей. 

Внастоящеевремяискусствоработысбумагойвдетскомтворчествене потеряло 

своей актуальности. Дажев наш век высоких технологий,когда при 

созданиифильмовширокоиспользуетсякомпьютернаяграфика,амузыкупишутпри помощи 

компьютеров, бумага остается инструментом творчества, который доступен каждому. 

Бумага — первый материал, из которого дети начинают мастерить, творить, 

создавать неповторимые изделия. Она известна всем с раннего детства. Устойчивый 

интересдетейктворчествуизбумаги обуславливаетсяещѐитем,чтоданныйматериал даѐт 

большой простор творчеству. Бумажный лист помогает ребѐнку ощутить себя 

художником, дизайнером, конструктором, а самое главное — безгранично творческим 

человеком. 

Претерпевая колоссальные изменения с древних времѐн, бумага в современном 

обществе представлена большим многообразием. Цветная и белая, бархатная и 

глянцевая, папирусная и шпагат — она доступна всем слоям общества. С помощью 

бумаги можно украсить елку, сложить головоломку, смастерить забавную игрушкуили 

коробочку для подарка и многое, многое другое, что интересует ребенка. 

Какужеотмечалось,бумагапопадаетврукиребенкассамогораннегодетства,и он 

самостоятельно создает из нее образы своего внутреннего мира. Обычный материал 

—бумага—приобретаетновоесовременноенаправление,имможноработатьв разных 

техниках. 



Программасозданасучѐтомопытаработыпотиповымпрограммамначального трудового 

обучения в общеобразовательной школе (И.Г. Майорова). Также 

рассмотреныдополнительныеобразовательныепрограммыаналогичногохарактера: Б.М. 

Hеменского «Изобразительное искусство и художественный труд», Н.М. 

Конышева«Художественныйтруд»,Т.Геронимус«Школамастеров».Этипрограммы, 

отражают лишь одно или два направления в творчестве из бумаги. Предлагаемая же 

программапредставляетсобойобобщениебольшинстваизвестныхспособов 

художественнойобработкибумаги,выстроенныхвединойлогике«отпростогок 

сложному». 

В программе рассматриваются различные методики выполнения изделий из 

бумагиикартонасиспользованиемсамыхразнообразныхтехник(оригами,модульное 

оригами,конструирование, мозаика, аппликация). 

Назанятияхкрометехникиовладенияоригами,детиуглубляютсвоипознанияо 

природеи географии.Ручной труд вырабатывает такиеволевые качества, как терпение 

инастойчивость,последовательностьиэнергичностьвдостижениицели,аккуратность и 

тщательность в исполнении работы. 

«Моделированиеизбумаги»—такназываетсякурс.Онпредлагаетразвитие ребенка 

в самых различных направлениях: конструкторское мышление, 

художественноэстетическийвкус,образноеипространственноемышление.Всеэто 

необходимо современному человеку, чтобы осознать себя гармонично развитой 

личностью. 

Создаваясвоймиризбумаги,ребенокготовитсястатьсозидателемдоброгомира. 

Программарассчитана на 1 год обучения: 102часа (3 раза в неделю по 1 часу). 

Возрастдетей,участвующихвреализацииданнойпрограммы7-8лет. 

Вэтомвозрастеребенокдовольномногознаетобокружающем миреиего 

общениеснимоченьразнообразно.Кажется,чтовозможностивосприятия, энергия, 

результативностьдеятельностидетейбезграничны.Ноумениевосприниматьматериал, 

фантазировать, создавать интересные образы, изделия, композиции у детей не всегда 

одинаково развито. 

Занятияпосозданиюизделийизбумагипомогутребенкуобрестиуверенностьв 

собственных силах, освоить необычные технологии, воспитать художественный вкус 

ребенка, умение наблюдать и выделять характерное; учат не только смотреть, но и 

видеть,ведьсюжетыбудущихработнаходятсярядомсребятами,необходимотолько 

отыскать их. 

Младшийшкольныйвозраст–этоважныйпериоддляразвитияи 

совершенствованиякоординации,быстроты,ловкостидвижений,ноещеслаборазвиты 

мелкие мышцы кистей рук, дети не обладают точной координацией мелких движений 

пальцев. Выполняя различные действия: вырезание, раскрашивание, складывание из 

бумаги – ребенок будет развивать мелкие и точные движения рук. 

Впрограммепредусмотренонетолькопостепенноеусложнениематериала,нои 

постепенное изменение видов работы: от создания фигурок до коллективных работ. 



Занятиямодульныморигами–этоосвоениепрактическогожизненногоопыта, 

освоения и постижения окружающего мира, красоты и гармонии. 

Программапредусматриваетразвитиеуобучающихся изобразительных, 

художественно-конструкторскихспособностей,нестандартногомышления,творческой 

индивидуальности. 

Цельданной программы 

—создатьоптимальныеорганизационно-педагогическиеусловиядляусвоения 

ребенкомпрактическихнавыковработысбумагой,воспитаниетворческойактивности, 

общее и творческое развитие личности. Всестороннее интеллектуальное и эстетическое 

развитие детей, создание условий для самореализации ребенка в творчестве, 

воплощениявхудожественнойработесобственныхнеповторимыхчерт,своей 

индивидуальности. 

 

Задачи программы: 

 

Обучающие: 

 

- формироватьумениеиспользоватьразличныетехническиеприемыприработес 

бумагой; 

- отрабатыватьпрактическиенавыкиработысинструментами; 

- осваиватьнавыкиорганизацииипланированияработы; 

- знакомитьсосновамизнанийвобластикомпозиции,формообразования, 

цветоведения и декоративно-прикладного искусства. 

 

Развивающие: 

 

- развиватьобразноеипространственноемышление,фантазиюребенка; -формировать 

художественный вкус и гармонию между формой и содержанием художественного 

образа; 

- развиватьвнимание,память,логическое,абстрактноеианалитическоемышлениеи 

самоанализ; 

- развиватьтворческийпотенциалребенка,егопознавательнуюактивность; 

- развиватьпсихометрическиекачестваличности; 

- развитиемелкоймоторикируки глазомера; 

- формированиетворческихспособностей,духовнойкультурыиэмоционального 

отношения к действительности. 

 

Воспитательные: 

 

- формироватьстремлениесделать-смастеритьчто-либонужноесвоимируками, 

терпение и упорство, необходимые при работе с бумагой; 

- формироватькоммуникативнуюкультуру,вниманиеиуважениеклюдям,терпимость к 

чужому мнению, умение работать в группе; 

- создатькомфортнуюсредупедагогическогообщениямеждупедагогоми 

воспитанниками; 



- осуществлятьтрудовоеиэстетическоевоспитаниешкольников; 

- воспитыватьвдетяхлюбовькроднойстране,ееприродеи людям. 

 

 

 

Основныеформыиметодыработы: 

 

В процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, 

комбинированныеипрактическиезанятия;индивидуальнаядеятельность;лекционные занятия 

и выставки творческих работ. 

Атакжеразличныеметодыобучения(восновекоторыхлежитспособорганизации занятия): 

словесный(устноеизложение,беседа,рассказ, лекция); 

наглядный(иллюстрации,наблюдение,показпедагогом,работапообразцу); 

практический(выполнениеработпоинструкционнымкартам,схемам). 

- воснове,которыхлежитуровеньдеятельностидетей: 

 объяснительно-иллюстративный(детивоспринимаютиусваиваютготовую 

информацию); 

 репродуктивный(детивоспроизводятполученныезнанияиосвоенныеспособы 

деятельности); 

 частично-поисковый(участиедетейвколлективномпоиске,решение 

поставленной задачи совместно с педагогом). 

 

Принципы,лежащиевосновепрограммы: 

 

- доступности(простота,соответствиевозрастнымииндивидуальнымособенностям);- 

наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). 

- демократичностиигуманизма(взаимодействиепедагогаиученикавсоциуме, 

реализация собственных творческих потребностей); 

- научности(обоснованность,наличиеметодологическойбазыитеоретической 

основы). 

- «отпростогоксложному»(научившисьэлементарнымнавыкамработы,ребенок 

применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ). 

 

Тематиказанятийстроитсясучетоминтересовучащихся,возможностиих 

самовыражения.Входеусвоениядетьмисодержанияпрограммыучитываетсятемп 

развитияспециальныхуменийинавыков,степеньпродвинутостипообразовательному 

маршруту, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа 

позволяетиндивидуализироватьсложныеработы:болеесильнымдетям будет 

интереснасложнаяконструкция,менееподготовленным,можнопредложитьработу 

проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает 

возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без 

боязни творить и создавать. 

Впроцессеработыпопрограмме«Моделированиеизбумаги», детипостоянно 

совмещаютиобъединяютводноцелоевсекомпонентыбумажногообраза:материал, 

изобразительное и цветовое решение, технологию изготовления, назначение и др. 



Средстваобучения: 

 

- методическиепособияикнигипо оригами; 

- готовыеизделиявтехниках:оригами,аппликации, мозаики; 

- инструменты,материалыипринадлежности 

 

Психологическоеобеспечениепрограммывключаетвсебяследующие компоненты: 

 

- созданиекомфортнойдоброжелательнойатмосферыназанятиях; 

- применениеиндивидуальных,групповыхформобучения; 

- формированиезнанийучащихсянаразныхпсихологическихуровнях. 

 

 

Предполагаемыерезультатыработы 

 

Личностнымирезультатамиосвоенияучащимисясодержанияпрограммыявл

яются следующие умения: 

 

Уметьорганизовыватьсвоерабочееместо. 

Уметь четко работать с инструментами. 

Овладетьпрактическиминавыкамииприемамихудожественнойобработки 

бумаги. 

Знатьосновныегеометрическиепонятияибазовыеформы оригами. 

Создаватьизделияоригами,пользуясьинструкционнымикартамиисхемами. 

Уметьследоватьустныминструкциям,читатьизарисовыватьсхемы выполнения 

фигур в технике оригами, бумагопластики, мозаики. 

 Работатьаккуратно,бережно,терпеливоопираясьнаправилатехники 

безопасности 

Знатьисториювозникновениятехникиоригами,видыаппликации. 

Знать и уметь выполнять композиции в технике аппликации. 

Уметькрасиво,выразительноэстетическиграмотнооформитьподелку. Овладеть 

навыками культуры труда. 

Улучшатсвоикоммуникативныеспособностииприобретутнавыкиработыв 

коллективе. 

 Уметьпроводитьанализисамоанализколлективных,индивидуальных,личных 

работ. 

 Уметьрассматриватьивыражатьэмоциональноеотношениекпроизведениям 

изобразительного искусства. 



Формыивидыконтроля 

 

виды 

контроля 

содержание методы срокиконтроля 

Вводный Областиинтересови 

склонностей. 
Беседы,наблюдение, 

тестирование, 

анкетирование, 

просмотртворческих 

работ учащихся 

Сентябрь 

Текущий Освоение учебного 

материала по темам, 

разделам 

Творческиеи 

практические 

задания,выполнение 

образцов, 

упражнения 

Покаждойтеме 

Творческий 

потенциалучащихся 

Наблюдение, 

тестирование, игры, 

упражнения.Участие 

в окружных, 

городских и краевых 

выставках: «Город 

мастеров», «Зеркало 

природы». 

НоябрьДекабрь 

Оценка 

самостоятельности, 

возможностей, 

способностьк 

самоконтролю 

Наблюдение, 

тестирование, 

проектная 

деятельность 

1раз вполугодие 

Коррекция Успешность 

выполнения 

учащимисязадач 

учебно- 

тематическогоплана 

Индивидуальные 

занятия,помощьв 

самореализации, 

самоконтроле 

Втечениегода 

Итоговый Контроль 

выполнения 

поставленныхзадач. 

Уровеньтворческого 

роста 

Зачетные,творческие 

работы. Выполнение 

творческого проекта 

АпрельМай 



Учебно-тематическийпланпрограммыдополнительногохудожественного 

образования детей, кружкаизобразительного творчества 

«Моделированиеизбумаги» 

 

Курсрассчитанна3часавнеделю,втечение34учебных недель. 

№ 

п/п 

Наименованиеразделов,блоков, 

тем 

Всегочасов Количествочасовучебных 

занятий 

теоретическое практическое 

I. Модульноеоригами. 37 7 30 

1. Историяразвитиятехникиоригами. 

Знакомствосоригами (Презентация 

№1) 

1 1 - 

2. Азбука оригами. Какую бумагу 

лучшеиспользовать.Инструментыи 

материалы. Волшебные свойства 

бумаги(опыты). 

2 1 1 

3. Правилатехникибезопасностис 

ножницамииклеем. 

1 1 - 

4. Упражненияпоотработкеосновных 

элементов складывания, базовые 

формы оригами. 

1 1 1 

5. Видымодульногооригаминаоснове 

базовой формы «Треугольник» с 

элементамиаппликации.Композиция 

«Лесная полянка»: ѐлочка, грибок, 

зайчик,лисичка,мишка(Презентации 

№2,3,4) 

2 1 2 

6. Композиция«Аквариум:3видарыбв 

разных техниках». 

2 - 2 

7. Композиция«Наболоте:2вида лягушек 

(базовые формы - 

треугольник,палатка)». 

2 - 2 

 

8. 

Композиция«Щенокнаковрике» 2 _ 2 

9. Композиция«Лебедиигуси».Лебеди 

-базоваяформапалаткаивоздушный 

змей (2 вида), гуси - базовая форма 

воздушныйзмей. 

4 1 3 

10. Композиция«Осликислон»(Базовая 

форма – воздушный змей с 

элементамивырезывания). 

Презентация№5 

2 1 2 

 

11 

Композиция «Кенгуру с жирафом» 

(Базоваяформа–воздушныйзмейс 

элементамивырезывания). 

2 _ 2 

12. Знакомствосбазовойформой– 

рыба.Композиция «Пингвины» 

2 _ 2 



13. Композиция«Котенок».Презентация 

№6 

2 1 1 

 

14. Сказочка«Квадрат». 1 - 1 

15. Поделки:«Пароход»,«Подводная 

лодка» 

2 - 2 

 

16. 

Изготовленияфигурокптиц: 

композиция «Птицы на дереве» 

(голубь-Б/Ф.–квадрат,воздушный 

змей, сова- Б/Ф -воздушный змей, 

ворона- Б/Ф -воздушный змей ) 

4 1 3 

17. Композиция«Петушокикурочки» 

(Б/Фвоздушныйзмейи квадрат) 

2 1 1 

18. Композиция«Незнайка». 1 - 1 

19. Выставкатворческих работ 2 - 2 

II. Аппликация 39 2 37 

20. Историявозникновениятехники 

аппликации. 

1 1 - 

21. Работапотрафарету, способы 

скреплениядеталей. 

1 - 1 

22. Вырезаниегеометрическихфигурбез 

трафарета, по трафарету. 

Аппликации:«гусеница»,«наша 

школа» 

2 - 2 

23. Аппликациивтехнике«бумажный 

комочек»:гриб,цыпленок, овечка. 

3  3 

24. Объѐмнаяаппликацияскреплением 

деталейнаспециальныхподставках 

«Космос». 

2 - 2 

25. Аппликация в технике «витая 

спираль»-«Водворе» 

2 - 2 

26. Аппликациивтехнике«петли»: 

Ромашка,хризантема,лебедь,еловые 

ветви. 

5 - 5 

27. Изготовлениеоткрытоккпраздникам и 

валентинок (Презентация № 7) 

4 - 4 

 

28. 

Поделкиизкулѐчкав объѐмной 

аппликации:Шишки,георгин,ѐжик, 

игольница «кувшинка». 

4 - 4 

29. Полуобъѐмныеаппликациивтехнике 

лепестковые цветы: Космея, розы. 

2 - 2 

30 Аппликация«цветущаяветка». 2 - 2 

31. Аппликациивтехникеторцевания: 

одуванчик,снеговик. 

3 - 3 

32. Аппликациивтехникегофрировки: 

бабочки,цветы,рыбки. 

3 - 3 



33. Аппликациивтехникеплетения: 

коврикдлякуклы, плетень 

4 1 3 

 Выставкатворческих работ 1 - 1 

III. Объемноеконструированиеиз 

бумаги. 

23 1 22 

34. Материалыиинструменты.Приемы 

работы. 

1 1 - 

 

35. 

Моделиизбумажныхполос: 

Улитка,петушок,кот,заяц,медведь, 

божья коровка , бабочка. 

8 - 8 

36 Сборныешары 4 - 3 

37. Бумажныйпингвинспрорезями, 

крепление–щелевойзамок 

3 - 2 

38. Игрушкиизконусов:гриб, лягушка, 

ворона. 

3 - 3 

39. Композиция«Корзинас 

тюльпанами». 

3 - 3 

40. Композиция «Домик». 3  2 

41. Выставкатворческих работ 1 - 1 

Итого: 102 13 89 

 

 

Методическиерекомендации 

 
Прохождениепрограммыпредполагаетовладениеучащимисякомплексом 

знаний, умений и навыков, обеспечивающих в целом практическую реализацию. 

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной работе детейс 

педагогом, а так же их самостоятельной творческой деятельности. Место педагога в 

деятельности по обучению детей, работе с бумагой, меняется по мере развития 

овладения детьми навыками конструирования. Основная задача на всех этапахосвоения 

программы – содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в 

атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества 

взрослого и ребенка. 

Программа предусматривает,преподавание материла по «восходящей спирали», то 

есть периодическое возвращение к определенным приемам на более высоком и 

сложном уровне. 

Всезаданиясоответствуютпосложностидетямопределенноговозраста.Это 

гарантирует успехкаждогоребенкаи,какследствиевоспитываетуверенностьвсебе. 

Образныепредставленияушкольниковзначительноопережаютихпрактические 

умения. Поэтому предполагаются игры-упражнения, упражнения по цветоведению, 

задания, обогащающие словарный запас детей. Информативный материал, небольшой 

по объему, интересный по содержанию, дается как перед конструированием игрушек, 

так и во время работы. Готовые поделки обыгрываются, используются для создания 

сложных композиций на темы литературных произведений, для сюжетно-образной 

игры. 



Выполнение творческих заданий на темы сказок служат развитию воображенияи 

фантазии у ребят, позволяют не только выявлять индивидуальные творческие 

возможности, но и решать нравственно-этические задачи в образной форме. При 

выполнении задания перед учащимися ставится задача определить назначения своего 

изделия. 

Программапредусматриваетучастиевконкурсахивыставках.Этоявляется 

стимулирующим элементом, необходимым в процессе обучения. 

Для реализации программы используются разнообразные формы и методы 

проведения занятий. Это беседы, из которых дети узнают много новой информации, 

практические задания для закрепления теоретических знаний и осуществления 

собственных незабываемых открытий, экскурсии на выставки прикладного творчества, 

демонстрация видеоматериалов. 

Занятия сопровождаются использованием стихов, поговорок, пословиц, загадок, 

рассказов. Важное место на занятиях занимает сказка. Именно она формирует у детей 

основы нравственных представлений, создает многообразие художественных образов. 

Музыкальное оформление также повышает интерес детей к созданию творческихработ. 

Программно-методическое и информационное обеспечение помогают проводить 

занятия интересно и грамотно. 

Разнообразные занятия дают возможность детям проявить свою индивидуальность, 

самостоятельность, способствуют гармоничномуи духовномуразвитию личности. При 

организации работы необходимо постараться соединить игру, труд и обучение, что 

поможетобеспечитьединстворешенияпознавательных,практическихиигровыхзадач. 

Игровые приемы, загадки, считалки, скороговорки, тематические вопросы также 

помогают при творческой работе. Хорошо, если дети под руководством педагога 

посетят бумажную фабрику или типографию. 

 

 

 

 

 

Наглядныепособия: 

 

– стенды(Правилатехникибезопасности;Коллекциябумагиидр.); 

– работывоспитанников; 

– демонстрационныеработыиобразцы; 

– схемы(базовыеформыоригами,швыоригами,цветоваякарта,схемасочетания 

цветов, геометрические фигуры); 

– иллюстрационныйматериалктематическимпраздникам(Новыйгод,Рождество, 

День Защитника Отечества, Пасха, Праздник весны, День Победы). 

Видео-,аудиоматериалы: 

– классическиемузыкальныепроизведения(П.И.Чайковский,М.И.Глинкаидр.); 

– музыкальныепроизведенияивидеофильмы,посвященныевоеннойи 

патриотической тематике; 

– детскиемузыкальныепроизведения(песни); 

 

Дидактическиематериалы: 

 

– игрыназнакомство:«Снежныйком»,«Имена»;игра«Найдиошибку», «Ты 

придумай сам» и др.; 



– викторина«Ясделалтак», «Инструментыиматериалы», «Зимниезагадки»идр.; 

– развивающиеигры:«Танграмм»,«Волшебныйкруг»,«Колумбовояйцо», 

«Разминаемпальчики»; 

– ребусы,загадки, шарады. 
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